en | NaturalSlim

Presenteren op dinsdag 12 februari:

Frank Suarez

Metabolisme (stofwisseling) Specialist
onderzoeker en auteur

Lezing over:

Stress en Kanker

Opzienbarende ontdekkingen over de
relatie tussen stress en kanker

Programma:

18u00 - Deuren open

18u30 - 3-gangen diner met Frank Suarez
19u30 - Opening koffiebuffet

20u00 - Aanvang Presentatie

22u30 - Verwacht einde programma

Tickets:

€ 28,50 met 3-gangen diner (uit
receptenboek Frank Suarez)

€ 11,00 met koffiebuffet

Reserveren via: bit.ly/suarezrdam-nl

Locatie*:

De Kantine
Schiehaven 20
3024EE Rotterdam

* Makkelijk bereikbaar middels tram (lijn 8). Parkeren is vanaf 1Bu00
gratis in de omgeving van de Kantine.

www.franksuarez.eu



De helft van de Nederlandse bevolking heeft een
of meerdere chronische ziekten.

Een groot deel van deze chronische ziekten en
daarmee ook het grootste deel van de kosten van
onze gezondheidszorg, zijn gerelateerd aan een
traag metabolisme.

Een traag metabolisme is de primaire oorzaak van
overgewicht en obesitas (80% Nederlanders).

COvergewicht is weer oorzakelijk gelinkt aan een hoog
risico op diabetes. Ruim een miljoen Nederlanders
heeft diabetes.

Diabetici ontwikkelen andere klachten, zoals hoge
bloeddruk, impotentie; hart- en vaatziekten,
Alzheimer en dementie, blindheid en nierschade.

Ook hebben diabetici een vijf en half maal grotere
kans op kanker.

Tot op heden hebben meer dan 100.000 mensen op
basis van de adviezen van Frank Suarez hun
metabolisme en gezondheid kunnen herstellen,
waardoor zij hun lichaamsgewicht en aan diabetes
gerelateerde klachten onder controle kregen.

In deze presentatie zal Frank zich vooral richten op de
invioed van stress op ons metabolisme en de
relatie met kanker.

Na deze presentatie weet je wat de effecten zijn
van stress op je lichaam en hoe je zelf jouw
metabolisme, gezondheid en energie kunt herstellen.
Meer informatie: franksuarez.eu

Reserveren via: bit.ly/suarezrdam-nl

Contact: info@franksuarez.eu

Telefoon: 020 - 2296300



